I неделя

I половина дня

Совместная деятельность детей и взрослых.

Через интегрирование деятельностей – слушание, игра, общение, мышление, речь решаются задачи:

· Познавательное развитие: формирование представлений об изменяющемся мире осенью;

· Нравственное и эмоциональное развитие: стимулирование отклика на опыт народа в описании осенних изменений в природе;

· Эстетическое развитие: поощрение увиденное детьми прекрасное в изменяющейся природе. 

· Социально – коммуникативное развитие: формирование у детей умения выслушать друг друга, помочь в случае затруднения;

· Развитие психических процессов – внимания, памяти, воображения, речи.

Материал: дидактическое пособие «Месяцеслов».

Развертывание деятельности

Детям предлагается познакомиться с дидактическим пособием «Месяцеслов».

Слушание: рассказ воспитателя о том, что народ каждому месяцу года дал свое название, отображающее главную особенность месяца. С названиями и особенностями месяцев года мы будем знакомиться.

Игровая деятельность, общение: воспитатель вместе с детьми вспоминают особенность какого – либо месяца, а дети самостоятельно стараются придумать название, затем сравнивают с названием в месяцеслове. 

«В августе созревают все все фрукты, овощи, злаки, семена. Люди собирают урожай, много всякой еды, делаются запасы на целый год вперед. Как можно назвать этот месяц? (ответы детей) Давайте сравним с месяцесловом».

«В октябре все деревья теряют свой наряд. Как этот месяц называли в народе, как вы думаете? Сравним с месяцесловом».

Беседа: наступил месяц сентябрь, первый месяц осени. Его называли в народе Хмурень за частые дожди 

Итог: какой месяц наступил? Как его называли в народе?

Познавательная деятельность

Средняя группа

 Тема: «Осенние изменения в природе»

Задачи: 

· Познавательное развитие – ознакомление с последовательностью смены времен года; уточнение знаний о характерных признаках каждого сезона; овладение действием замещения;

· Социальное развитие – организация п/и, отражающих характерные особенности времен года;

· Коммуникативное развитие – общение детей друг с другом и взрослым.

Материал. Демонстрационный: 

· круговая диаграмма смены времен года;

· Изображения различных сезонов;

· стихи, загадки о природе;

· п/и, отражающие характер каждого сезона.

                Раздаточный: 4 карточки – красная, зеленая, белая, желтая.

Организация деятельности:

Целеполагание: в- ль знакомит детей с моделью времен года. 

– Ребята, посмотрите, это сестрицы, переодевать землю мастерицы. Вы знаете, что наша земля 4 раза в году переодевается? Хотите познакомиться с сестрицами?

Социализация. Познание. Интеллектуальная игра «Теремок».

Ход игры: 

«Стоит в поле теремок, он не низок, не высок ( воспитатель выкладывает на край фланелеграфа вперемешку сектора круга красного, белого, желтого и зеленого цветов).

 – Кто, кто в теремочке живет?

   Кто, кто в невысоком живет?» 

– Мы, сестрицы, переодевать землю мастерицы! Угадай, как нас зовут!»

Детям предлагается по загадке определить время года и подобрать ему «сарафанчик» нужного цвета.

«Я – холодная сестрица,

Всех морозить мастерица.

У меня всю землю снег покрывает.

Он деток на санках кататься приглашает».

Дети отгадывают загадку, находят белый сарафанчик, объясняя, что зимой вся земля покрыта снегом. Ставят сектор на фланелеграф.

«А я – жаркая сестрица,

Землю греть я мастерица!

У меня все созревает, 

детки загорают, красные ягодки собирают».

Дети отгадывают загадку – лето. Находят для него красный сарафанчик. Ставят летний сектор на фланелеграф.

«А я – грустная сестрица,

Лить дождями мастерица.

У меня желтые листочки облетают,

Лужи землю покрывают,

Птицы в дальнюю дорогу улетают».

Дети находят для осени желтый сарафанчик, ставят на фланелеграф.

«Я – теплая сестрица.

Землю греть я мастерица.

У меня сосульки тают,

Ручейки из-под снега вытекают.

Травка пробуждается,

Листочки появляются».

На фланелеграф выставляется зеленый сарафанчик.

Дети вместе с воспитателем выстраивают сектора согласно смене времен года, называют их, определяют их очередность.

«Как зовут сестриц?» - «Это времена года!»

 – А почему они «переодевать землю мастерицы»?

Коммуникация. Детям предлагается игра «Подари времени года его портрет».

Дети берут предложенные иллюстрации времен года и раскладывают их на соответствующие сектора.

Видят, что в каждое время года краски у земли разные.

– А теперь каждая сестрица хочет с вами поиграть в свои игры:

«Мороз, снежинки и ветер» - для зимы,

«Ручейки бегут» - для весны,

«Мы – осенние листочки» - для осени,

«Солнышко и дождик» - для лета.

Вл-ь предлагает игру: он показывает изображения времен года, а дети – карточку соответствующего цвета

Итог: с кем сегодня познакомились? – С временами года.

             Как они приходят к нам? – По очереди.

Старшая группа

Тема: «Живая и неживая природа»

Задачи:

· Познавательное развитие: формирование умений различать живую и неживую природу, выделять отличительные признаки живой природы, формирование понятий о природе как жизненно важной ценности  для человека и её необходимости бережного отношения к ней;

· Социальное развитие: формирование представлений о человеке и себе как части живой природы;

· Коммуникативное развитие: поощрять процесс свободного общения с взрослыми и сверстниками;

· Эстетическое развитие: обращать внимание детей на красоту природных объектов.

Материал. Демонстрационный: фланелеграф, картинки с изображением объектов живой и неживой природы, природный материал – объекты живой и неживой природы, условные обозначения живой и неживой природы, д/и «Две поляны», изображение насекомого на камне, схематическое изображение 2-ух домов.

             Раздаточный: наборное полотно, изображения объектов живой и неживой природы, их условные обозначения.

Организация деятельности

Целеполагание: Мы говорим: едем отдыхать на природу, природа вокруг нас и т.д. А что такое природа, как выдумаете? (ответы детей) Хотите узнать, что такое природа? Давайте сегодня это выясним.

Беседа. Так что такое природа? (дети высказывают свою точку зрения)

После ответов, обсуждений подводим итог: солнце, земля, воздух, вода, растения и животные – то, что образовалось на Земле без участия человека – это всё мир природы.

А предметы, сделанные человеком – это рукотворный мир.

Самостоятельная деятельность. 

В: Хотите сами попробовать разделить предметы окружающего мира на природные и изготовленные человеком для своей жизни?

Игра с картинками на классификацию «Природа – рукотворный мир».

Коммуникативная деятельность. Детям предлагается рассмотреть отдыхающую на камнях черепаху. 

В: Камень и черепаха – чем они похожи? (в беседе приходим к выводу, что они – природа). А чем же они непохожи? (дети на основе своего жизненного опыта находят отличия). Расположить все наши знания по порядку помогут пальчики на нашей ладошке, формируем признаки живого:

                          Питание (мизинчик),

                          Дыхание (безымянный),

                          Движение (средний), 

                          Развитие (указательный),

                          продолжение рода (большой).

Игровая деятельность. П/И «Живое – неживое». Ведущий называет живую природу – дети произвольно движутся, неживую – застывают.

Рассуждения: 

1)как работают признаки живого в мире растений? В мире животных? А человек? Все признаки живой природы работают и у людей. Кто же человек в нашем мире? Дети высказывают свою точку зрения. Приходим к выводу: человек – часть природы, причём самая лучшая её часть, у которой есть разум  и умелые руки;

2)может ли природа существовать без вмешательства человека?  Рассматривание снимков уголков нетронутой природы. Приходим к выводу: природа без вмешательства человека остаётся прекрасной.

3) может ли человек существовать, не вмешиваясь в природу? Что даёт природа человеку?  Дети высказывают свою точку зрения в игре: каждый по очереди называет дар природы, побеждает тот, кто назовёт дар последним (питание, дыхание от растений, одежда, стройматериалы и т.д.)

Социальная деятельность. Д/И «Две поляны». Итак, мы поехали на природу. Что мы хотим от неё? Что ожидаем увидеть? А что на самом деле бывает? После развёртывания игры дети приходят к выводу, что вмешательство человека в жизнь природы может быть пагубным, а может помочь природе стать ещё прекрасней. Какой путь выберут наши дети? Что сделано нами в нашем д/саду? А д/сад нам помогает нам беречь своё здоровье? Как?

Итог: человек, как самая разумная часть природы, должен всегда её беречь и тогда он сбережёт себя.

Подготовительная группа

Тема: «Солнце и Земля»

Программное содержание.

По Рыжовой Н.А.:

· Познакомить детей с понятиями «Солнце – ближайшая звезда», Земля – планета жизни»;

· Развивать представление о строении Солнечной системы;

· Воспитывать эмоциональное отношение к Солнцу и Земле как источникам жизни.
По Венгеру Л.А.:

· знакомство с воздушной, водной средой, сушей.

· Освоение действия использования модели, отражающей соотношение воздуха, воды и суши на Земле.

· Овладение использованием модели, отражающей особенности внешнего вида животных, обитающих в разных средах.

· Развитие логического мышления.

· Воспитание уважительного отношения к живому.

Материал.

Демонстрационный:

· Глобус;

· Макет «Солнечная система»,

· Стенд «История Земли».

· модель из концентрических кругов, отражающая соотношение воздуха, воды и суши на Земле; картинки с изображением животных, обитающих в разных средах; фотографии Земли из космоса, глобус.

Раздаточный: фланелеграфы, круги – модели обозначающие три стихии Земли, карандаши, бумага.

Ход:

1. Воспитатель предлагает детям игру «День – ночь». Повторяется 2 -3 раза.

По окончании игры проводится беседа:

· Почему днем нам хочется весело играть? – Светит солнышко, тепло, хорошо.

· А бывает ли солнышко ночью? А что бывает ночью? – Звезды!

Детям предлагается разместиться перед макетом «Солнечная система».

Сегодня мы узнаем о том, что такое Солнце и что такое Земля.

Рассказ воспитателя:

· Солнце – это тоже звезда, но находится к нам ближе, чем все остальные звезды.

· Согревают и освещают Землю лучи Солнца. Остальные звезды так далеко, что их свет и тепло до Земли не доходят.

Работа с макетом:

· Давайте посмотрим, что расположено вокруг Солнца? (Это планеты. Называние планет. Находим планету Земля).

· Солнце и все планеты образуют Солнечную систему. Земля – одна из планет большой семьи – Солнечной системы.

· Какая планета расположена ближе всех? А дальше? Какая по счету Земля от Солнца?

Вывод, который делается вместе с детьми: Солнце – ближайшая звезда. Солнце согревает и освещает все планеты и Землю тоже. Все планеты вращаются вокруг Солнца.

2. Воспитатель загадывает загадку:

«Есть вода, а корабли не плавают,

Есть земля, но цветов не посадишь».

· Это глобус! 

· А что такое глобус? – Это макет нашей планеты Земля!
· Рассматривание фото Земли из космоса. Какая наша планета? – Из космоса она похожа на шар, голубая. – А почему? – Её окружает воздух.
Выставляется первый круг, обозначающий воздух.
· Какого цвета на модели Земли больше? – Синего. 

· А почему? – На Земле много воды.

· Выставляется круг, обозначающий воду.

· Где живём мы с вами: в воздухе или в воде? Нет, мы живём на суше.

· Выставляется третий круг, обозначающий сушу.

· Рассматривание кругов, наложенных друг на друга.

· Раскладывание кругов последовательно на своих фланелеграфах: видим, что воздуха больше всего, суши меньше всего.

· Перед детьми в случайном порядке разложены изображения разнообразных животных. Требуется разложить их на места обитания.

· Где приспособилось жить наибольшее количество животных? – Это суша. Здесь много света, пищи, легко двигаться.

· Есть ли что-либо общее между животными, обитающими в одной среде?

Изображение зверей, птиц, рыб условными значками.

Распределение этих обозначений по местам обитания.

Вывод: у нашей планеты три стихии – воздух, вода и суша, и везде приспособились к обитанию животные.
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3. Рассматриваем стенд «История Земли». 

Рассказ воспитателя:

· Существуют еще и хвостатые космические тела. Их называют кометами.

· В центре кометы – холодное ядро, а вокруг – газовое облако.

· Кометы прилетают в Солнечную систему редко.

Итог: 

Солнце – ближайшая звезда.

У солнца есть семья – планеты Солнечной системы.

Земля – планета Солнечной системы. У нее есть три среды – воздух, вода, суша, там приспособились жить животные.

Есть звезды – путешественницы – кометы.

Тема: «Как детский сад моё здоровье бережёт»

Задачи.

· Познавательное развитие: закрепить знания о лекарственных растениях, встречающихся на экологической тропе д/с, подвести к пониманию, что благоприятный для здоровья микроклимат д/с – результат труда взрослых – педагогов и родителей.          Развивать представления об оздоравливающем значении растений.

· Социальное развитие: воспитывать уважительное отношение к труду  и результатам труда по облагораживанию территории д/с.

· Коммуникативное развитие: поощрять процесс свободного общения с взрослыми и сверстниками;

· Эстетическое развитие: обращать внимание детей на красоту природных объектов.

МАТЕРИАЛ: фрукты, овощи, ягоды, собранные на участке д/с; фланелеграф с условным изображением человека и его внутренних органов, растения, встречающиеся в д/с.

Организация деятельности

ПРОГУЛКА в лесу. Дети заходят в лес по тропинке и здороваются с ним стихами С. Погорельского: «Здравствуй, лес,

                                                Дремучий лес,

                                                Полный сказок и чудес!

                                                Что в глуши твоей таится – 

                                                 Всё открой, не утаи,

                                                 Ты же видишь: мы – свои!»

 Рассказ о значении встречающихся растений для здоровья человека.

Рябина – источник витамина «с», он нужен для хорошей работы всего организма, для повышения сопротивляемости болезням, для бодрости и хорошего настроения.

Черёмуха – ягода поможет при кишечных расстройствах, а листья выделяют фитонциды, такие вещества, которые убивают вредные микроорганизмы.

Берёза – лечит головные боли.

Орехи – содержат много белка, прибавляют силы, укрепляют мышцы.

Дети выделяют терапевтические части растения и прикрепляют на фланелеграфе рядом с тем органом, который лечат.

Д/И «Во саду ли, в огороде». Дети классифицируют плоды на фрукты, овощи, ягоды.

БЕСЕДА «Наш сад-огород витамины даёт». 

 - Что такое витамины? Откуда они берутся? (Можно в аптеке, а можно из овощей и фруктов. Дети раскладывают собранные плоды рядом с органами, которые лечат.

Д/И «Витаминная еда». Дети раскладывают плоды по их предназначению: что на борщ, что на компот, а из чего салаты делают.

СЛЖБА СКОРОЙ ПОМОЩИ  «Аптека под ногами».Детям предлагаются значки «скорой помощи». Их надо расставить рядом с тем растением, которое лечит  и изображение того органа, на который направлен лечебный эффект.

Малина – при простудах,

Земляника – витамины,

Календула – заживляет раны,

Чистотел – от кожных заболеваний,

Мята лимонная – от сердечных болей,

Подорожник – заживляет раны, останавливает кровь,

Спорыш – 

Смородина – лечит простуду, источник витамина «С».

Д/И «Две поляны». У нас в лесу есть две поляны – весёлая и грустная. Почему грустит эта поляна? Что здесь не так?  Дети видят сломанные ветки, оборванные листья и т.д. объясняют своё отношение к произошедшему. Далее, из набора картинок с изображением различных поступков людей в природе дети выбирают только те, которые облагораживают природу.

Теперь самое время поиграть. Проводятся П/И и МП/И:

«К названному дереву беги»,

«У медведя во бору»,

«Волк – волчок».

ИТОГ. Повторение поговорки: «Солнце воздух и вода – наши лучшие друзья». У нас в детском саду много света, воздуха, он чистый и лёгкий, много растений. Поэтому детский сад помогает мне быть здоровым. 

